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1 PERCHE’ FARE BENE IL PROPRIO LAVORO
Durante questo corso ho imparato che il lavoro bisogna farlo bene sempre e in qualsiasi
situazione perchè senno non ha senso. Come dice l’articolo 1, “ogni lavoro se lo fai bene ha
senso” ed è proprio così secondo me, soprattutto se dopo averlo praticato per un bel pò di
tempo riusciamo a trovare il nostro metodo/modo per svolgerlo al meglio. E’ come quando
dobbiamo creare una presentazione per un'azienda, mi servono idee, materiale e tempo, ma
se non mi impegno e non lavoro bene non otterrò nulla anzi. In questo caso perderò clienti,
opportunità e soprattutto tempo. Non dobbiamo dare per scontato nulla ma anzi, dare
sempre e comunque il massimo perchè poi ci porteremo dentro di noi una soddisfazione
personale.

2 PENSARE E CONSERVARE
Abbiamo avuto la possibilità di creare un “podcast” dove raccontavamo un’esperienza/storia.
L’abbiamo suddivisa in 3 episodi e in ognuno abbiamo affrontato argomenti diversi. Tutte e
tre le storie mi hanno fatto pensare molto e mi hanno lasciato un qualcosa che mi porterò
dentro come per esempio il fatto di non dare nulla per scontato o che a volte nella vita
bisogna buttarsi/rischiare piuttosto che rimanere nella propria comfort zone.

3 IL LEADER
In questo percorso abbiamo potuto approfondire cosa deve fare un leader ma soprattutto
che domande si deve porre. Un leader deve saper gestire il proprio team, consultarsi con
loro, saperli ascoltare e valorizzarli, non è solo colui che dà ordini e che non è mai presente.

4 IDENTITA’
Non si basa soltanto dalla mia provenienza, dalla mia età o dal mio nome ma è molto di più.
L’identità è quello che posso offrire alla gente (dal punto di vista culturale), i miei valori, le
mia conoscenze, le mie azioni ecc. Sono proprio questi che fanno la differenza e che mi
distinguono dagli altri.

5 L’APPROCCIO E IL RISULTATO
Solitamente pensiamo solo ad arrivare al risultato senza pensare al percorso che abbiamo
svolto per arrivarci e l’approccio che abbiamo utilizzato.

6 IL MIO EROE
Come eroe ho scelto mia mamma, perché è colei che mi ha insegnato a vivere e che c’è
sempre stata. Oltre che a una mamma è anche una sorella e un'amica che mi insegna tutto
quello che devo sapere e che mi da consigli, mettendo al primo posto il mio bene e la mia
vita. So che sarà sempre un grande punto di riferimento per me su cui potrò contare.
Grazie mamma.

7 AUTONOMIA
Non bisogna sempre lavorare autonomamente perché la maggior parte delle volte i lavori
migliori sono quelli fatti da un team. Perché ognuno di noi è unico e in grado di offrire qualità
diverse che però messe insieme formano grandi cose.



8 ORGANIZZAZIONE
E’ molto importante saper organizzare/avere una buona organizzazione, in qualsiasi tipo di
lavoro. Senza organizzazione si arriva con difficoltà al risultato e non rimarrà impresso nulla
sull’approccio che si è utilizzato, soprattutto all’interno di un team. E’ anche una delle qualità
che deve avere un leader per gestire la propria impresa.

9 NOI
Ognuno di noi ha competenze e valori diversi e quando li mettiamo insieme possiamo creare
qualcosa di straordinario. E’ come se qualcuno avesse un sogno e qualcun altro avesse la
mente e le capacità matematiche per realizzarlo.

10 MOTIVAZIONI
Quando ho sentito una delle tre storie del podcast dove si parlava di cogliere le occasioni e
di provare ad uscire dalla propria comfort zone mi sono sentita motivata perché è quello che
mi sta capitando. Per questo ringrazio i miei compagni che hanno deciso di volerlo
raccontare che mi hanno motivato, ma allo stesso tempo mi hanno dato più speranza.

11 RINGRAZIAMENTI
Volevo ringraziare innanzitutto il professor Moretti per l’esperienza che ci ha fatto vivere e gli
insegnamenti che ha condiviso con noi. Vorrei ringraziare anche i miei compagni, attraverso
questa esperienza ho avuto modo di conoscerli di più e portarmi a casa da ognuno di loro
una nuova conoscenza che prima non avevo o a cui non davo importanza.

12 IMMAGINE

Ho scelto questo quadro perché mi rispecchia profondamente. Mi colpisce il contrasto tra
luce e ombra (o giorno e notte) che convivono in modo pacifico senza mai scontrarsi. Mi
ricorda molto come anche nella mia vita ci siano momenti di chiarezza e incertezza che
coesistono ma che non si uniranno mai.


